
ご利用時間・条件

・月〜金曜日：10時から18時まで ※土曜・日曜・祝祭日はご相談下さい

・1回２時間程度の利用 1日１回まで

・産前産後ヘルパーが伺える場所は、対象となる方の自宅および里帰り先のみです

（留守宅あるいは保護者不在の赤ちゃんのみのお宅にはお伺いできません）

ご利用料金

ヘルパー利用料金（1時間 3000円）＋訪問料（距離によって異なります）

＊しぶや助産院でご出産された方のヘルパー利用料金は、１時間2000円です

＊沐浴介助は利用料金内で行います ただし助産師による沐浴は1回4000円です

＊土曜・日曜・祝祭日は休日加算１時間1000円です

※消費税が別途必要となります

ご利用申し込み方法

⒈ 事前登録：しぶや助産院に直接お電話にてご連絡ください

⒉ 利用申し込み：コーディネーターが、利用日時・利用内容をお伺いし

ご相談にのります

⒊ 産前産後ヘルパー利用：予約日時に産前産後ヘルパーがお伺い致します

ご利用可能エリア

遠賀郡、中間市、北九州市、宗像市、福津市など

＊その他エリアはご相談下さい

産前産後ヘルパーステーション

ご妊娠、ご出産おめでとうございます

妊娠中や出産を終えた女性の身体と心は

産前産後のホルモン変化により大変デリケートになっています

しぶや助産院の産前産後ヘルパーが

あなたの心に寄り添い一生懸命お手伝いいたします

身体と心を癒し どうぞ安心してお過ごしください
お問い合わせ・申し込み先

〒811－4215  福岡県遠賀郡岡垣町旭台3丁目11-5

TEL 093－282－3476
HP http://www.shibuya1103.jp/index.html

院長助産師 澁谷貴子


